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Prendre en main sa retraite 

Unifor a mis en place une formation intitulée Prendre en main sa retraite les 2 & 3 Novembre 2024. Cette formation est disponible pour tous nos membres ainsi que leurs partenaires. 

Ce cours est l’occasion d’échanger sur la réalité de la retraite et d’obtenir de l’information sur l’organisation du temps, la santé, les régimes publics et privés de retraite, les testaments, etc. Il s’agit d’un moment privilégié qui permet de mieux décider des conditions de sa retraite.

Si vous avez une pension patronale, veuillez apporter votre plus récent relevé de pension. 

Si vous souhaitez vous inscrire, veuillez m’envoyer un courriel et me faire savoir le nombre de personnes qui assistent au cours.ada@unifor2002.org 

Les places sont limitées, si vous ne pouvez pas assister à la séance, veuillez annuler votre réservation.


Section locale 62
6500, route Transcanadienne bureau 100, Ville Saint-Laurent QC H4T 1X4
2 et 3 novembre 2024
Samedi et dimanche, de 8h30 à 16h30


Merci, 
Ada Zampini 
Vice Présidente Québec 
Unifor Local 2002  
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